
Elite Femenino Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 Valeria Arce Núñez ASATRI 60 60
2 ARIANA BORBON QUIROS UCR 60 60
3 Priscilla Portuguez Molina Momia 58 58

24-29 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 Cindy Valeria Monge Rojas ASOPALTRI - UH 44 60 104
2 Ana María González Herrera Avanti 60 60
3 GLORIANA HERNANDEZ LOBO BHBH / Ayax STS 58 58
4 Wendy Tatiana Pérez Brenes CCDR CARTAGO - ACATRI 58 58
5 Alexandra Mora Alpízar Stamina 56 56
6 Maria Jose Navarro Alvarado sardimar 48 48
7 Ariana González Hidalgo PT Endurance 46 46
8 Andrea María Jiménez Méndez Avanti 42 42
9 Mª Fernanda Morúa  Barrantes Tri Quepos Team 40 40

10 Joseth Ramirez Solis MOMIA 38 38

30-34 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 Magdaley Carrillo Carrillo CRTri 44 58 102
2 Mariana Palma Vargas Tri Endurance 40 60 100
3 Katherine Salazar  Chacón ASOTMD 56 56
4 Valeria Garro Urbina Tribu 48 48
5 Alison Ramírez Valverde 46 46
6 Melanny Sánchez Acevedo CRTRI 42 42
7 Natali Saenz Jimenez MOMIA 38 38
8 MARCIA MONGE CAMACHO PT ENDURANCE 36 36

35-39 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 Gloriana Rivera Sanabria Momia 60 60
2 Fernanda Madrigal Gonzalez CR Balance 60 60
3 Bárbara Soto Prats Tri Training 58 58
4 Stefanny Ramírez Salazar Hypoxic 58 58
5 Gloriela Arce Córdoba Avanti 56 56
6 María Haydée Soto Guerrero CCDR Escazu 56 56
7 Laura Vega Madrigal VO2 Max 54 54
8 Tatiana Portilla Fallas Tritraining 48 48
9 Yendry Sofia Alvarez Morales Tri Training 46 46

10 Yerlin Picado Morera Tribu 44 44
11 Melissa Sánchez Fallas CCDC ACATRI 42 42
12 Marianela SALAS DELGADO Tri Training 40 40
13 marcela carvajal chinchilla AVANTI 38 38
14 Beatriz Calderon Cordero Momia 36 36
15 Yeni Picado Morera Tribu CD Quepos 34 34
16 Jéssica Isabel Monge Vega CCDRC-ACATRI 32 32
17 Silvia Diaz Umaña No aplica 30 30
18 Katheryn Arce Arce H12.1 0 0

40-44 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total



1 Marcela Soto Prats Tri Training 60 60
2 Milena Vargas Cordero ASOTMD 60 60
3 Alejandra Araya Vasquez VO2Max 58 58
4 KATTIA SOTO QUESADA Tri Training 56 56
5 MELISSA BARBOZA MASIS VO2 54 54
6 adriana soto zavala CCDR ESCAZU 52 52
7 ADILIA JIMENEZ CHACON CRTRI 48 48
8 Pamela Rivas Mendez Tribu 46 46
9 Luz Angelica Martinez  Ruiz TRI-BELEN 44 44

10 Johanna Abarca  Jimenez ACATRI 42 42
11 Eilyn Navarro Brenes Tribu 40 40

45-49 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 Silvia Araya León 60 60
2 Ana Cascabnte Alvarado 60 60
3 Patricia Vargas Cespedes Vo2 Max 58 58
4 Marriela Morales Flores 58 58
5 Nancy Nuñez Reyes Ninguno 56 56
6 Griselda Ugalde Muñoz Ninguno 48 48

50-54 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 ALEJANDRA ARGUEDAS ARTAVIA EB RUNNING INTENZA 60 60
2 Carolina Maroto Moya Acatri 48 48

55-59 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 Maricruz Murillo Fonseca Vo2max 60 60
2 Selena Solis Ramirez Athlos Multisport 58 58

1. Élite Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 David Hernandez Muñoz Coopenae 60 60
2 Rodrigo Crovetto  Chassoul Triatlón Sarchí 58 58
3 Steven López Fuentes TMD-Turrialba Multideporte 56 56
4 cristian Hernández Urbina Hypoxic 54 54
5 MAURO QUESADA ZÚÑIGA MOMIA TS 52 52
6 Daniel Nietzen Rivera UACA- TEAM CHAMÁN ATP 50 50

Juan Manuel Córdoba Blanco STAMINA-Vívero Doña Mary 0 0
Emmanuel Marín Loaiza CCDR CARTAGO - ACATRI 0 0

24-29 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 Sebastián Tencio Ramírez The Crew - UIA 60 60 120
2 Juan Jose Villegas Cordero 54 58 112
3 Luis Ricardo González Herrera ASATRI 48 54 102
4 Rodolfo Loria Martinez - 48 50 98
5 Rodrigo Campos Urdaneta 42 52 94
6 Carlos Roberto González Herrera Avanti 58 58
7 ALEJANDRO TAPIA BARBOZA TRI TRAINING 56 56
8 Jonathan Sequeira Sequeira GonzáleHypoxic 56 56
9 Alejandro Umaña Schieler SportsLab CR 52 52

10 Juan Pablo Marin Mendez Karan CR 50 50
11 David Ramirez Vargas 46 46
12 Esteban Varela Serrano UACA 44 44

Carlos León Villalobos CCDR ESCAZU 40 40

30-34 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 Adan Ley Fernandez Tri Training 48 60 108
2 Allan Valerio Rivas TriTraining 46 50 96
3 Pablo Artavia Madrigal - 60 60
4 Fernan Quiros Rojas AVANTI 58 58
5 Luis Diego Ortega Araya Tafa-Fisiobalance 58 58
6 Guillermo Mora Chaves Transition Zone 56 56
7 Martin Felipe Mejia Parrado 56 56
8 Jose Antonio Ramirez Camacho Athlos Multisport 54 54
9 Kevin De Lemos Vargas Independiente 54 54

10 ERICK OBANDO GOMEZ 52 52
11 Melvin Mora Sibaja CRTRI 52 52



12 Alexander Morera Rodríguez CCDR Escazu 50 50
13 Geovanny Murillo Gonzalez VO2Max 48 48
14 Elliot Miranda Álvarez Tri Training 44 44
15 Fabian Jimenez Garro Tri Training 42 42

Sergio Monge Vargas Coopenae Hypoxic 0 0

35-39 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 Randall Suarez Villalobos Momia TS 60 60
2 Davis Oses Agüero ATRIO 60 60
3 Harold Ramos Mendez Capos Mobi Bike 58 58
4 Juan Ignacio Gamboa Fernandez Hypoxic Costa Rica 56 56
5 Gilberth Arce Hernandez Vo2 Max 54 54
6 Leonardo Hernández Zúñiga STAMINA 52 52
7 HUGO ARIAS CHAVES Momia TS 50 50
8 Daniel Carrillo Santamaría Vida Fit 48 48
9 Dixon Castro  Moreno Tribu CD 48 48

10 Marcos Rodriguez Valverde VO2 Max 46 46
11 Edgar Villalobos Araya Tafa Training 46 46
12 Carlos Vilchez Vargas AVANTI 44 44
13 Maykel Blanco ocon Tri endurance 44 44
14 Steven Quesada Guerrero 42 42
15 Carlos Fernández Pérez SARDIMAR 42 42
16 Esteban Cascante Hernandez Skol 40 40
17 Roberto Vado  Alfaro Alajuela - Aqua Training 38 38
18 Miguel Sánchez Rodríguez Tribu 36 36
19 Harly Rojas Rios OneTeam 34 34

Alejandro Gomez Valdez HYPOXIC Y COLEGIO DE ABOGADOS 0 0
Emmanuel Carballo Barrantes 0 0
Leider Rivera Martínez 0 0
Anthony Murillo Jimenez VO2MAX 0 0
Alejandro Flores De la fuente Momia 0 0
Jose Pablo Chacon Ramirez AVANTI 0 0

40-44 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 TERRY SANDOVAL CARBALLO CCDR ESCAZU 42 60 102
2 Josue Cordero  Lopez Tri Quepos Team 60 60
3 Julián Hernández Quesada Tafa Training 58 58
4 Víctor López  Rivera ASOTMD 58 58
5 Breiner Barrantes Rodriguez Triatlón Sarchí 56 56
6 RONNY MARTINEZ VARGAS CCDR ESCAZU 56 56
7 CRISTIAN ESQUIVEL AZOFEIFA CCDR ESCAZÚ 54 54
8 Gerardo Espinoza Romero VO2max 54 54
9 Alejandro Zamora Salas CCDR de Escazú 52 52

10 DANIEL MORALES FLORES CCDR ESCAZU 52 52
11 Daniel Delgado Villalta Tri Endurance CR 50 50
12 FRANCISCO SOLANO CASTILLO TEAM CHAMAN ATP 48 48
13 REINHARD WEISS RAMIREZ ONE TEAM 48 48
14 Erick Carmona Bolaños Quepos 46 46
15 Mauricio Rodríguez Alfaro NA 46 46
16 luis antonio callejas callejas westri 44 44
17 Luis David Solorzano Alvarado One Team 44 44
18 Diego Cerdas González Tri Quepos Team 42 42
19 Herbert Gonzalez Ramirez Triatlon Turrialba (ASOTUTRI) 40 40
20 Raymak Lopez Salazar Sin equipo 38 38
21 Ivan Villalobos Chaves Momia 36 36
22 Richard Montenegro Lezcano ferreteria el pana 34 34
23 Javier Montero Villalobos Team Vida Fit 32 32

ANDREY VALVERDE CAARVAJAL CCDR ESCAZU 0 0
Dionisio Valverde Pena ONE TEAM 0 0
José Ricardo Carvajal Rodríguez TRIBU 0 0
Juan David Guerrero  Montero Tribu CD 0 0
Kenneth Dinarte Jimenez 0 0
Victor A. Blanco Bogantes Vida Fit 0 0

45-49 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 ALEXANDER PICADO CHANG CRTRI 48 60 108



2 Alejandro Bonilla Rojas VO2Max 60 60
3 JEFFRY ZAMORA SALAS CCDR ESCAZU 58 58
4 Hector Fonseca Quiros 58 58
5 Wagner Bocker Barrantes 56 56
6 Alexander Gomez Calderon Comando 56 56
7 JOSE ABEL VALLES VILLUTI NO TENGO EQUIPO 54 54
8 Marco Vinicio Acosta Paniagua Tri Training 52 52
9 CRISTIAN MARTINEZ ORTIZ CCDR ESCAZU 50 50

10 Ubaldo Lopez Sanchez Vo2Max 48 48
11 Roberto Machado Jimenez CRTRI 46 46
12 Carlos AZOFEIFA CHARPENTIER FARMACIAS LA ECONOMICA 44 44
13 Leonardo Rodriguez Cervantes Tritraining 42 42
14 Sergio Zuniga Mora CRTRI 40 40
15 Harvy Fonseca  Mejias Tri Quepos Team 38 38
16 Bernal Alvarez Guerrero Momia TS 36 36
17 Leonardo García Brenes JG Fitness 34 34
18 Luis Abarca Rodriguez Tri Pital 32 32
19 Luis Dagoberto Calvo  Villalobos FAISA 30 30

Francisco Quesada Brenes Tribu CD 0 0
Nelson CALDERON Calderon CCDRC - ACATRI 0 0

50-54 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 Manuel Pereira Maroto No 60 60
2 Carlos Esteban Cascante  Ocampo ALAJUELA 60 60
3 Allan Sibaja Alvarado TRIZONE 58 58
4 Raúl Lizano Perez 58 58
5 Javier Espinoza Guzman 56 56
6 Carlos Sequeira  Guzmán Vo2max 54 54
7 Esteban Cascante  Ocampo CODEA Alajuela 48 48
8 William Quesada Ballestero CRTRI 46 46
9 Juan María Segura Rodríguez 44 44

10 CHRISTOPHER Norris NORRIS TRIBU QUEPOS 42 42
11 Atmando Ibarr Rodriguez CIRCUITO ACTIVO 40 40
12 Jhonatan Duarte Rodriguez AVANTI 38 38
13 Ignacio Salazar Chinchilla Tritrainingcr 36 36

55-59 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 Ronald Esteban Hernandez Mora UACA-TEAM VARO 60 60 120
2 EDUARDO CHACON CASTRO CCDR ESCAZU 58 58 116
3 Adolfo Araya Serrano TRIBU 56 56 112
4 ERICK ALEXANDER MUÑOZ LINKIME VO2 MAX 48 48
5 Eliot Miranda Telleria Tritranning 46 46
6 Mario Espeleta Calvo Indep 44 44
7 manuel lopez ramirez FLB training 42 42
8 Denis Durán Vargas Puriscal 40 40
9 Jorge Andres Diaz Diaz Caminante Soy 38 38

10 Jose Brenes Novoa Tribu CD 36 36

60-64 Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 LARRY SHARER HOBBS CRTRI 60 60
2 Richard Lemire 58 58
3 ROBERTO GARITA CALVO ACATRI 56 56
4 Armando Alvarado Luna Aquatri 48 48
5 Reinaldo Sanchez Grillo STROM 46 46
6 Rodolfo Umaña Carranza Sports Lab CR 44 44

65+ Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 JULIO ROBERTO Quan Anckermann AQUATRI 60 60 120
2 Miguel Araya Alcázar Tribu CD 48 48
3 Adrian Monge Marato 46 46

PARATLETA Nombre Equipo Camp Nacional Urbano 1 Copa Regional Urbano 2 Total
1 GIBDEL WILSON MARTÍNEZ 4X4 LAND ROVER 60 60 120
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